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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

I. Цели и задачи образовательной организации 

Учебный план МАОУ ООШ № 81 обеспечивает выполнение требований 

Федерального государственного образовательного стандарта и направлен на 

достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося 

среднего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; становление и развитие личности обучающегося в ее 

самобытности, уникальности, неповторимости. 

Задачи: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (ФГОС ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы основного общего образования всеми обучающимися, в 

том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного 

потенциала школы, обеспечению индивидуализированного психолого- 

педагогического сопровождения каждого обучающегося, формированию 

образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых 

условий для ее самореализации; 



 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных 

отношений; 

 взаимодействие образовательной организации при реализации основной 

образовательной программы с социальными партнерами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, 

проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через 

систему клубов, секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в 

том числе с использованием возможностей образовательных организаций 

дополнительного образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 
технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды, школьного уклада; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населенного пункта, района, города) для 

приобретения опыта реального управления и действия; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная 

ориентация обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных 

педагогов, сотрудничество с базовыми предприятиями, учреждениями 

профессионального образования, центрами профессиональной работы; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 

 

II. Ожидаемые результаты 

На ступени основного общего образования: 

-достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандартам основной школы; 

-формирование личностных качеств обучающихся в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта; 

-овладение навыками умственного и физического труда; 

-сформированность нравственных убеждений, эстетического вкуса и 

здорового образа жизни; 

-сформированность культуры межличностного и межэтнического общения, 

навыков умственного и физического труда; 

-сформированность склонностей, интересов; 

-способность к социальному самоопределению. 
-готовность к обучению по программам среднего общего образования и 

осознанному профессиональному выбору. 

 

III. Особенности и специфика образовательной организации 

           Муниципальное  автономное общеобразовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар основная общеобразовательная 

школа №81 имени Защитников Пашковской переправы является некоммерческой 

организацией, созданной для оказания услуг в целях обеспечения реализации 

предусмотренных законодательством Российской Федерации полномочий 

администрации муниципального образования город Краснодар в сфере образования. 



Учебный план МАОУ ООШ № 81 для, 7АБВ, 8АБВГ, 9АБВГ классов 

реализует федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО) на 2023 – 2024 учебный год и 

предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования. Типы классов в основной школе – 

общеобразовательные. 

 

IV. Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Школа осуществляет образовательный процесс в соответствии с уровнем 

общеобразовательных программ. Основное общее образование (нормативный срок 

освоения —5 лет) для V- IX классов. Основное общее образование является базой 

для получения начального и среднего профессионального образования. 

 

V. Нормативная база для разработки учебного плана для классов, 

реализующих ФГОС 

Учебный план МАОУ ООШ № 81 на 2023 - 2024 учебный год разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

Основные федеральные нормативные документы: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении СанПиН 1.2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» 

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

-Приказ Минобрнауки России от 9.06.2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования». 

региональных нормативных документов: 

- письма министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского 

края от 14.07.2023 № 47-0113-13168/23 «О формировании учебных планов 

образовательных организаций на 2023– 2024 учебный год»; 



- письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 23.07.2015 № 

47-10885/15-14 «О преподавании учебного курса ОРКСЭ и предмета ОПК»; 

 

VI. Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком МАОУ ООШ № 81 на 2023-2024 учебный год, утвержденным 

решением педагогического совета (протокол №1 от 30.08.2023). Режим 

функционирования установлен в соответствии с действующими СанПин и Уставом 

МАОУ ООШ № 81. 

1. Продолжительность учебного года: 7-9 классы - 34 учебные недели. 

Учебный год делится на четверти: 

 
Учебный 

период 

Сроки 

учебных 

периодов 

Количество 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки 

каникул 

Количество 

дней 

Выход на 

занятия 

I четверть 01.09− 28.10  8 нед. 2 дн. Осенние 29.10.−06.11. 9 07.11.2023 

II четверть 07.11 – 29.12  7 нед 4 дн Зимние 30.12 – 08.01 10 09.01.2024 

III четверть 09.01 – 23.03  10 нед 5 дн Весенние 24.03 – 31.03 8 01.04.2024 

IV четверть 01.04 – 25.05  8 нед     

Итого     27  
дней 

 

  34 недели 
 5 дн 

Летние 26.05 – 31.08 98 дней  

 

2. Продолжительность учебной недели и максимально допустимая нагрузка (в 

академических часах) для учащихся 7-9 классов: 

Классы 6-дневная неделя 5-дневная неделя 

7 АБВ - 32 

8 АБВГ 33  

9 АБВГ 36  

Количество часов обязательной части учебного плана ОО и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

3. Продолжительность урока в 5-9 классах - 40 минут. Режим занятий: 

 
1 смена 

7АБВ, 8АБВГ,9АБВГ 

1 урок 8.30 – 9.10 

2 урок 9.30 – 10.10 

3 урок 10.30 – 11.10 

4 урок 11.30 – 12.10 

5 урок 12.20 - 13.00 

6 урок 13.10 - 13.50 
7 урок 14.00 - 14.40 

 
 

 
 

 
 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 20 мин. 



5. Затраты времени на подготовку к занятиям дома для соответствующего 

возраста школьника в 7 – 8 классах – 2,5 ч., в 9 - классах – до 3,5ч. 

 

VII. Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в список 

допущенных в соответствии с приказом Министерства Просвещения РФ от 

20.05.2020 г. № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения используются пособия и программы, 

рекомендованные к использованию в методических рекомендациях о преподавании 

учебных предметов, разработанных ГБОУ «Институт развития образования» 

Краснодарского края (ГБОУ ИРО Краснодарского края, а также программ, 

разработанных учителями школы и прошедших внутреннюю или внешнюю 

экспертизу. 

 

VIII. Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования МАОУ ООШ № 81 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения).                 

Учебный план для 7-9 классов реализуется в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее - ФГОС ООО), утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.12.2010 №  1897  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с дополнениями и 

изменениями) 

Учебный план на 2023-2024 учебный год для 7АБВ, 8АБВГ, 9АБВГ классов, 

реализующих ФГОС ООО, составлен на ступень обучения основного общего 

образования (5-9 классы). 

 

IX. Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является изучение: 

- учебного предмета «Кубановедение» с целью приобщения школьников к 

общекультурным, национальным и к этнокультурным ценностям проводится с 5 по 

9 класс по 1 часу в неделю, из части, формируемой участниками образовательного 

процесса; 

- курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в рамках реализации 

программы «Воспитание и социализация» в 5-7-х классах во внеурочной 

деятельности (по заявлению родителей), в 8-9-х классах как самостоятельный 

учебный предмет в объеме 1 часа в неделю; 

- учебного предмета «Физическая культура» в 7 классе в объеме 3 часа в 

неделю в рамках пятидневной учебной недели и 8-9 классах в объеме 3 часа в 

неделю (третий час из части, формируемой участниками образовательных 

отношений); 

- учебного предмета «Биология» в 7 классе в объеме 2 часов в неделю (второй 



час из части, формируемой участниками образовательных отношений); 

- учебного предмета «История» в 9 классе в объеме 3 часов в неделю (третий 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений). 

- элективного курса «Практикум по геометрии» для учащихся  

8-9-х классов;  

Учебный предмет «Математика» в 7 классе включает в себя учебные курсы: 

«Алгебра», Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В рамках регионального проекта «Основы финансовой грамотности» 

обучение финансовой грамотности реализуется через внеурочную деятельность 

«Основы финансовой грамотности» в 6-8х классах - 1 час. 

Программа «Сервис и туризм», одобренная учебно-методическим 

объединением в системе общего образования Краснодарского края, в объеме 3-х 

часов в год, включена в профориентационный курс для 9-х классов 

«Информационная работа, профильная ориентация». 

Обучение шахматам осуществляются в разновозрастных группах в рамках 

внеурочной деятельности в 5-9 классах. 

В рамках внеурочной деятельности в 6-9 классах с целью профилактики 

детского дорожно-транспортного травматизма изучается курс «Безопасные дороги 

Кубани» 

Элективный курс «Практикум по геометрии» для учащихся 9-х классов будет 

в 2023 – 2024 учебном году изучаться в рамках внеурочной деятельности всеми 

учащимися этих классов. 

Изучение курса «Финансовая математика» для учащихся 7-х классов в 2023- 

2024 году будет реализован в рамках внеурочной деятельности. 

 

X. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса 

                          Курс ОБЖ в 5-9-х классах реализуется следующим образом: 

-в 5-7-х классах с целью формирования у обучающихся современной 

культуры безопасности жизнедеятельности, реализация программы осуществляется 

через учебный предмет «Физическая культура»; 

-в 8 х- 9-х классах изучается как самостоятельный предмет в объеме 1 часа в 

неделю. 

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 28.08.2023) часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

распределена следующим образом: 

• часы, отведённые на преподавание учебных предметов области 

«Искусство», проводятся отдельно с 5-го по 8-ой класс: «Изобразительное 

искусство» - 1 час в неделю, «Музыка» - 1 час в неделю с 5-го по 7-ой класс;   

•  изучение предмета «Технология» в 8-м классе в объеме 2 часов (второй 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений) в 

соответствии с ООП ООО; 

• предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 5-7 классах 

изучается на занятиях внеурочной деятельности; 

• часы из предметной области «Математика и информатика» распределены 

в 8-9 классах между двумя предметами «Алгебра» в объеме 3 часов и «Геометрия» в 

объеме 2 часов в неделю.  

          Обучение шахматам реализуется через внеурочную деятельность в 

разновозрастной группе. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в 6х классах через внеурочную деятельность духовно- 



нравственного направления. 

Преподавание учебного предмета «Физическая культура» в VII классах, 

реализующих ФГОС ООО представлено 3 часами при пятидневной учебной неделе 

и 3 часами в VIII-IX классах при шестидневной учебной неделе. 

 

Индивидуальные учебные планы для детей, находящихся на 

индивидуальном обучении на дому, в том числе реализация которых организована с 

помощью инклюзивного образования, составляются в соответствии с Порядком 

регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной 

образовательной организации и родителей (законных представителей) 

обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей- инвалидов в 

части организации обучения по основным общеобразовательным программам на 

дому или в медицинских организациях, утвержденным приказом министерства 

образования, науки и молодежной политики Краснодарского края от 29 мая 2017 г. 

№ 2243 и утверждаются решением педагогического совета МАОУ ООШ № 81 для 

каждого обучающегося индивидуально 

Основаниями для организации обучения на дому являются: 

-письменное заявление родителей (законных представителей) на имя 

руководителя образовательной организации; 

-заключение медицинской организации, заверенное заведующим отделением 

или главным врачом и печатью медицинской организации, об имеющемся 

заболевании обучающегося в соответствии с Перечнем заболеваний, по поводу 

которых дети нуждаются в индивидуальных занятиях на дому и освобождаются от 

посещения массовой школы (приказ Минздрава России от 30.06.2016 г № 436-Н) 

-приказ руководителя образовательной организации 

 

XI. Элективные учебные предметы 

В 2023-2024 учебном году на ступени основного общего образования (в 9-ом 

классе) учебным планом обеспечивается предпрофильная подготовка обучающихся 

в объеме 2 часа в неделю. 

Предпрофильная подготовка в 9 АБВГ классах будет организована в форме: 

 изучения  предмета «Информационная работа,  профильная ориентация»; 

    Рабочая программа воспитания (ФГОС ООО п. 18.2.3.) должна быть 

направлена на развитие личности обучающихся, в том числе духовно-нравственное 

развитие, укрепление психического здоровья и физическое воспитание, достижение 

результатов освоения обучающимися образовательной программы основного общего 

образования. В воспитании обучающихся подросткового возраста (уровень 

основного общего образования) приоритетом является создание благоприятных 

условий для развития социально значимых отношений обучающихся, и, прежде 

всего, ценностных отношений к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия человека, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. Достижению 

поставленной цели воспитания будет способствовать создание условий для 

профессиональной ориентации обучающихся. 

• изучение предмета «Проектная и исследовательская деятельность» - 1 час 

в неделю. 

 Вне зависимости от выбора модели организации учебно- исследовательской и 

проектной деятельности школа предоставляет возможность всем учащимся 9-х 

классов разработать и защитить индивидуальные проекты. 

Индивидуальный проект представляет собой самостоятельную работу, 

осуществляемую обучающимися на протяжении длительного периода, возможно, в 



течении всего учебного гола, имеет особое значение для развития универсальных 

учебных действий в основной школе.  

• Предметные курсы «Практикум по математике», «Практикум по русскому 

языку» - по 0,5 часа в неделю (4 класса по 0,5ч. = 2 часа в неделю) дают возможность 

обучающемуся апробировать разное предметное содержание с целью 

самоопределения, создают условия для дополнительной подготовки к обязательным 

государственным экзаменам   и успешной сдачи ГИА.    

• Профориентационные курсы   проводятся для развития познавательных 

интересов, творческих способностей, графической грамоты (с использованием ИКТ), 

правовой компетентности учащихся с целью оказания помощи обучающемуся в его 

профессиональном и социальном самоопределении, для ознакомления с будущими 

профессиями.  

   Изучение предмета «Профориентационные курсы» будет организовано во 

внеурочной деятельности всеми учащимися 9-х классов. 

• Изучение элективных курсов проходит безотметочно (решение 

педагогического совета от 30.08.23г протокол №1). 

 

XII. Деление классов на группы 

В МАОУ ООШ № 81 производится деление классов на группы по следующим 

предметам: иностранный язык (английский) 5-9 классы, технология 5-8 классы, 

информатика и ИКТ 8-9 классы, при общей наполняемости класса более 20 чел. 

 

XIII. Учебные планы для VI-IX классов 

Таблица – сетка часов учебного плана МАОУ ООШ № 81 для 7-9х классов, 

реализующих ФГОС ООО, на 2023-2024 уч. год прилагается (приложение № 1). 

 

XIV. Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно «Положению о 

порядке проведения текущей и    промежуточной аттестаций, системе оценки 

успеваемости обучающихся МАОУ ООШ № 81» (утверждено решением 

педагогического совета от 30.08.2018г протокол № 1).  

Аттестация является формой контроля знаний учащихся 7–9-х классов, а 

также важным средством диагностики состояния образовательного процесса и 

основных результатов учебной деятельности школы с учетом краевых 

диагностических работ за четверть, полугодие и учебный год. Промежуточная 

аттестация является обязательной для учащихся 7 – 9-х классов. Она подразделяется 

на: 

- аттестацию по итогам учебной четверти, проводимую в 7 – 9-х классах; 

– аттестацию по итогам учебного года, проводимую в 7 – 9-х классах. 
Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является 

основанием для перевода в следующий класс и допуска учащихся 9-х классов к 

государственной итоговой аттестации. 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 

 

 

Директор МАОУ ООШ № 81 Е.Ю. Пешкова 



 

 

 

Утверждено 

Приложение № 1  

к учебному плану 

решением педагогического совета 

протокол № 1 от 30.08.2023 

Директор МАОУ ООШ № 81 

  Е.Ю. Пешкова 

 

Таблица-сетка часов 

учебного плана МАОУ ООШ № 81 

для 7-9х классов, реализующих ФГОС ООО  в 

2023 – 2024 учебном году 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 

АБВГ

Д 

6 

АБВ

Г 

7 

АБВ 

8 

АБВГ 

9 

АБВГ 

 

Всего 

Обязательная часть  

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 20,6 

Литература 2,8 2,8 2 2 3 12,6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 0,2 0,2 -   0,4 

Родная литература 

(русская) 0,2 0,2 -   0,4 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 15 

Второй 

иностранный язык       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   1   1 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 3 11 

Обществознание 

 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 1 1 1 1  4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заместитель директора Е.Ю. Пешкова 

искусство 

 

Технология Технология 2 2 2 2  8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 

культура 
3 3 2 3 3 15 

Итого 28 29 31 32 32 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, 
      

 Кубановедение 1 1 1 1 1  

Проектная и 

исследовательская 

деятельность     1 1 

Предметные 

курсы:        

Практикум по 

математике     0,5 0,5 

Практикум по 

русскому языку     0,5 0,5 

Информационная 

работа, 

профильная 

ориентация     1 1 

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка,    
СанПиН2.4.2.2821-

10           

при 5-дневной 

учебной неделе 29 30 32    

при 6 -дневной 

учебной неделе 

   33 36  
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